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KEPUTUSAN
REKTOR INSTITUT PARIWISATA TRISAKTI
No. 017-01/IPT/KK/S1-STr/DT/PAR-HTL/I11/2024

TENTANG
PENUNJUKAN DOSEN TETAP
DALAM PENGAJARAN SEMESTER GENAP TA. 2023/2024

REKTOR INSTITUT PARIWISATA TRISAKTI

a. Bahwa untuk kelancaran proses belajar mengajar di Institut Pariwisata Trisakti pada
TA. 2023/2024, perlu segera menunjuk Dosen Tetap yang namanya tercantum dalam
DIKTUM Pertama Keputusan ini.

b. Bahwa sehubungan dengan hal tersebut diatas, perlu segera menerbitkan Surat
Keputusan Rektor Institut Pariwisata Trisakti.

1. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan
Tinggi;

2. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 04 Tahun 2014 tentang
Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan Perguruan Tinggi;

3. Permendikbud No. 3 Tahun 2020 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi;

4. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 57 Tahun 2021 tentang Standar
Pendidikan Nasional;

5. Statuta Institut Pariwisata Trisakti No. B/45/YTS/V/2023 tanggal 19 Mei 2023;

6. Peraturan Kepegawaian Yayasan Trisakti No. 0041/YT-111/SK/IX/2021.

1. Keputusan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi Nomor
272/E/0/2023 tanggal 15 Maret 2023 tentang izin Perubahan Bentuk Sekolah Tinggi
Pariwisata Trisakti menjadi Institut Pariwisata Trisakti.

2. Surat dari Ketua Yayasan Trisakti No. B/30/YTS/IV/2023, tanggal 11 April 2023
tentang Penetapan Rektor Institut Pariwisata Trisakti.

MEMUTUSKAN

KEPUTUSAN REKTOR INSTITUT PARIWISATA TRISAKTI TENTANG PENUNJUKAN DOSEN
TETAP DALAM PENGAJARAN SEMESTER GENAP TA. 2023/2024

Menunjuk Saudara/i IRA MAYASARI, M.Gizi
NIDN/NUPN : 0317107901
Sebagai dosen tetap dalam mata kuliah :

o 18D2A025T - Nutrisi Makanan (T) 1,7 sks (T) 1 kelas

o 18D2A025T - Nutrisi Makanan (T) 2 sks (T) 4 kelas

» 21C1A045P - Makanan & Minuman Sehat (P) 1 sks (P) 1 kelas
e 21C1A045T - Makanan & Minuman Sehat (T) 2 sks (T) 1 kelas
e 21D2A201P - PKL 2: Persiapan 0,2 sks (P) 1 kelas

e 21D2A202P - PKL 2: Proses 0,8 sks (P) 1 kelas

o 21D2A203P - PKL 2: Pelaporan 0,6 sks (P) 1 kelas

e 21D2A204P - PKL 2: Evaluasi 0,4 sks (P) 1 kelas

Pada Institut Pariwisata Trisakti Departemen S1 PARIWISATA dan STr PENGELOLAAN
PERHOTELAN untuk semester genap TA. 2023/2024.

Dalam melaksanakan tugas sehari-hari, yang bersangkutan bertanggung jawab kepada Ka.
Departemen Sarjana Pariwisata dan Ka. Departemen Pengelolaan Perhotelan untuk
semester genap TA. 2023/2024.

Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan akhir semester
genap TA. 2023/2024.

Ditetapkan di : Jakarta
Pada tanggal : 20 Februari 2024
INSTITUT PARIWISATA TRISAKTI
REKTOR
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FORMULIR
BERITA ACARA PERKULIAHAN
No. Dokumen $2.001.018.2011
Edisi 01
Revisi
INSTITUT | Beriaku Erektif |19 September 2011
TRISAKT! [Halaman 1dari 5

TAHUN AKADEMIK: 2023/2024 - GENAP
PROGRAM STUDI: STr / PENGELOLAAN PERHOTELAN / REGULER

Mata Kuliah 18D2A025T - Nutrisi Makanan (T) Hari RABU
SKS 2 Jam 08:00 - 10:00
Kelas 3A Ruang 501B
Dosen IRA MAYASARI, M.Gizi NIDN 0317107901
PERTEMUAN KETERANGAN | TANDA TANGAN / TANGGAL
T:': SAP MATERI YANG DIBERIKAN KHUSUS [ o [ KETUA | KA. | CATATAN KA. PRODI
MAHASISWA KELAS | PRODI
1 Sistem Pencernaan Manusia - Pengertian Sistem Pencernaan Manusia HADIR: \y
- Fungsi Sstem Pencernaan Manusia ALPA:
- Proses Oencernaan Manusia LJIN:
- Anatomi Sistem Pencernaan Manusia . ) y)
- Sekresi SAKIT: J
- Tahap Akhir Pencernaan LAINZ:
- Absorpsi dan Transportasi Jme: Y
- Menjaga Sistem Pencernaan Sehat
2 Pengantar Ilmu Gizi Dasar - Istilah Gizi HADIR: Iy
- Pengertian Gizi ALPA:
- Sejarah Gizi LJIN:
- Pengaruh Gizi Terhadap Kualitas SDM SAKIT: 47)7
- Penggolongan Gizi .
- Nilai Energi LAINZ:
- Status Gizi JML: 1Y
3 Makro Nutrisi - Pengertian HADIR: 14
- Manfaat ALPA:
Karbohidrat - Penggolongan LIN: % ”
Protein - Pengaruh kekurangan & Kelebihan SAKIT: 7
Lemak - Sumber Makanan LAIN2:
- Nila] KeCukUpan JML: lq




FORMULIR
BERITA ACARA PERKULIAHAN il ikl
No. Dokumen $2.001.018.2011 \/ v i
Edisi 01
Revisi
[NSTITUT Berlaku Efektif 19 September 2011 Q ghf ire
TRISAKTI [Halaman 2dari 5 Ty
TAHUN AKADEMIK: 2023/2024 - GENAP
PROGRAM STUDI: STr / PENGELOLAAN PERHOTELAN / REGULER
Mata Kuliah 18D2A025T - Nutrisi Makanan (T) Hari RABU
SKS 2 Jam 08:00 - 10:00
Kelas 3A Ruang 501B
Dosen IRA MAYASARI, M.Gizi NIDN 0317107901
PERTEMUAN KETERANGAN TANDA TANGAN / TANGGAL
SAP MATERI YANG DIBERIKAN KHUSUS KETUA KA., CATATAN KA. PRODI
KE DOSEN
MAHASISWA KELAS PRODI
4 Mikro Nutrisi : - Pengertian HADIR: Y4
- Manfaat ALPA:
Vitamin - Penggolongan _ 1JIN: %’ p{ %
Mineral - Pengaruh kekurangan & Kelebihan SAKIT: 92 TN
- Sumber Makanan LAIN2:
- Nilai Kecukupan JML: Y
5 Zat Anti Gizi - Pengertian HADIR: (14
- Zat Anti Gizi Alamiah & Non Alamiah ALPA:
- Anti Gizi & Toksik Nabati IJIN: “7}(7/?\
- Sifat & Cara Kerja Anti Gizi SAKIT: .
- Pengertian interaksi zat gizi LAINZ: A
- Jenis interaksi zat gizi JML: 1Y
6 Kerusakan Bahan Makanan - Istilah Masa Simpan HADIR: 4
- Faktor Pendukung ALPA:
- Faktor Perusak 1JIN: % 47ij
- Klasifikasi & Sumber Kerusakan SAKIT:
- Perubahan Akibat Kerusakan LAINZ:
- Klasifikasi & Peranan Mikroorganisme JML: I
- Jenis Bakteri
7 Inovasi Pangan Intervensi Gizi - Pengertian HADIR: 1Y
- Ruang Lingkup ALPA:
- Penggolongan Jasa Boga LIN: % o) j,\
- Persyaratan Teknis Higiene Dan Sanitasi SAKIT: 7
- Cara Pengolahan Makanan Yang Baik LAINZ:
JML: |4




FORMULIR
BERITA ACARA PERKULIAHAN
No. Dokumen $2.001.018.2011
Edisi 01
Revisi
INSTlTQT Berlaku Efektif 19 September 2011
TRISAKTI Halaman 3dari5
TAHUN AKADEMIK: 2023/2024 - GENAP
PROGRAM STUDI: STr / PENGELOLAAN PERHOTELAN / REGULER
Mata Kuliah 18D2A025T - Nutrisi Makanan (T) Hari RABU
SKS 2 Jam 08:00 - 10:00
Kelas 3A Ruang 501B
Dosen IRA MAYASARI, M.Gizi NIDN 0317107901
KETERANGAN | TANDA TANGAN / TANGGAL
RERTEMUAN SAP MATERI YANG DIBERIKAN KHUSUS DOSEN KETUA KA. CATATAN KA. PRODI
hE MAHASISWA KELAS | PRODI
8 UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) HADIR: ™M
ALPA:
1JIN: 7]
SAKIT: 7
LAINZ:
JML: 1
9 HACCP - Pengertian HADIR: 1Y
- Karakteristik ALPA: %
- Prinsip HACCP LIN: )7
- Pendekatan HACCP LAIN2:
JML: 14
10 Hyigiene Sanitasi Pangan - Pengertian e HADIR: |4
- Regulasi Hygiene Sanitasi Pangan ALPA:
- Prinsip-prinsip hygiene Sanitasi Pangan 1JIN: 5}7
SAKIT:
LAIN2:
JML: 1y
1 Food Safety - Pengertian HADIR: 1Y
- Regulasi Keamanan Pangan ALPA: %
- Kontasminasi Pangan LJIN: /q?
- Sumber Kontaminasi Pangan SAKIT: .
LAINZ:
JML: M




FORMULIR
BERITA ACARA PERKULIAHAN
No. Dokumen $2.001.018.2011
Edisi 01
Revisi
INSTITUT I Bertaku Efektir |19 September 2011
TRISAKTI Halaman 4 dari 5
TAHUN AKADEMIK: 2023/2024 - GENAP
PROGRAM STUDI: STr / PENGELOLAAN PERHOTELAN / REGULER
Mata Kuliah 18D2A025T - Nutrisi Makanan (T) Hari RABU
SKS 2 Jam 08:00 - 10:00
Kelas 3A Ruang 501B
Dosen IRA MAYASARI, M.Gizi NIDN 0317107901
PERTEMUAN KETERANGAN TANDA TANGAN / TANGGAL
KE SAP MATERI YANG DIBERIKAN KHUSUS DOSEN KETUA KA. CATATAN KA. PRODI
MAHASISWA KELAS PRODI
12 Gizi Indonesia & Permasalahannya - Masalah Gizi di Indonesia HADIR: 1Y
- Penyebab Masalah Gizi ALPA:
- Penanggulangan dan Pencegahan Masalah Gizi 1JIN: %
SAKIT: 7
LAINZ:
JML: g
13 Diet - Pengertian HADIR: 14
- Fungsi Diet ALPA:
- Klasifikasi Diet ; %
1JIN:
- Prinsip Diet SAKIT: ) )&
LAINZ:
JML: 14
14 Daftar Komposisi Bahan Makanan - AKG HADIR: 14
- DKBM ALPA: @) 5
- DBMP IJIN: g
SAKIT: s
LAINZ:
JML: 1Y
15 Analisis Zat Gizi - Pengertian HADIR: (4
- Tujuan ALPA:
= Prinsip 1JIN: 47 7
- Jenis Pengujian SAKIT: L J
LAINZ:
JML:[L[




lN §TITUJ Berlaku Efektif 19 September 2011
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FORMULIR
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BERITA ACARA PERKULIAHAN
No. Dokumen $2.001.018.2011
Edisi 01
Revisi

;I'.I‘?'"SAKTI Halaman 5 dari 5

TAHUN AKADEMIK: 2023/2024 - GENAP

PROGRAM STUDI: STr / PENGELOLAAN PERHOTELAN / REGULER

Mata Kuliah : 18D2A025T - Nutrisi Makanan (T) Hari RABU
SKS ¢ 3 Jam 08:00 - 10:00
Kelas 3A Ruang 501B
Dosen IRA MAYASARI, M.Gizi NIDN 0317107901
PERTERLAN KETERANGAN | TANDA TANGAN / TANGGAL
vE SAP MATERI YANG DIBERIKAN KHUSUS poseN | KETUA KA. CATATAN KA. PRODI
MAHASISWA KELAS | PRODI
16 UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) HADIR: 1
ALPA:
IJIN: 5 47)7
SAKIT:
LAIN2:
JML: |4




KEHADIRAN MAHASISWA

e
TRISAKTI
PROGRAM STUDI: STr / HTL / REG KEHADIRAN DOSEN: 14 TAHUN AKADEMIK: 2023/2024 - GENAP
MATA KULIAH: 18D2A025T - Nutrisi Makanan (T) SKS: 2 RUANG: 501B
DOSEN: [RA MAYASARI, M.Gizi KELAS: 3A HARI / JAM: RABU / 08:00 - 10:00
NO NIM NAMA LENGKA| HESTEVE MLEE H | A I TTL | % HDR o
b e | S T S e A ey e Pl L K o A S 7 ) B B I UAS

1|2341060001 [KENAZOTHMA| H | H | H | H|H|H|H|H|H|H|H|H|H|H|H]|H]|16 16 | 114.29| v

212341060002 |RHEAAUDREY [ H{ H | H| H | H|H|H|H|H|H|H]|H]|H|H|H|H|16 16 | 11429 v

3(2341070001 |[HANSENSURY. | H| H| H|H |H|H|H|H|{H[H|H|H|H|H|H]|H]|16 16 | 114.29| ¢

412341070002 | STEVANUSTAL({ H |H|H|H|H|H|H|H]|H|H|H|H|H|H]|H|[H]|16 16 | 114.29|

5(2341070003 | YOVELAAUREl|H |H | H | H|H|H|H|H|H|[H]|H|H|H]H|H]|H]|16 16 | 11429

62341070004 |LIVIATAMARA[H |H | H|H|H|H|H|H|H]|H|[H]|H|H|[H]H|H]16 16 | 114.29|

712341070005 |SUBHAKIRTID.f| H |H | H| H | H|H|H|H]|H|H]|H|H|H|H]|H|[H]16 16 | 11429

8|2341070006 | ANDRIANADA|H[H | H|H | H|H|H|H|H|H|H|H|H|H]|H]|H]|16 16 | 114.29(

9(2341070008 |\RACHELTHERR | H | H | H | H | H | H|H|H|[H|H|H|H|H|H|H|H]16 16 | 114.29| v
10(2341070009 |SYLVIAPUTRI | H | H | H|H | H|H|H | H|[H|H|H|H|H|H]|H|H]|16 16 | 114.29|
11|2341070010 | VALDONUGRC| H | H| H| H | H|H|H|H|[H|H|H|[H|H|H]|H]|H]|16 16 | 114.29(
12|2341070011 |SULTHANFALLIH |H | H|H|H|H|H|H|H|H|H|H|[H|H|H]|H]|16 16 | 114.29| v
13|2341170001 | KANYSASAMAIIH |H | H|H|H|H|H|H|H|[H|H|[H|H|H[H]H]|16 16 | 114.29| «
14|2341170004 | FENDRAPRYA|H |H|{H|H|H|H|H|H|H|H|H|H|H|H|H|H] 16 16 | 114.29| «

H{14 1414|1414 |14 |14 | 14|14 |14 |14 | 14 (14 | 14 | 14 | 14
TOTAL ?
S

KABAG. ADM. AKADEMIK

PRILIAN CATUR NUGROHO, S.Ak

DOSEN PENGAMPU MATA KULIAH

N

IRA MAYASARI, M.Gizi

JAKARTA, 25 AGUSTUS 2024
KA, DEPARTEMEN PENGELOLAAN PERHOTELAN

47),7

ROBIATUL ADAWIYAH, SST. Par, M.Par

25-08-2024 15:28:32

Hal. 1 dari 1




KARTU HASIL STUDI SEMENTARA

INSTITUT
PARIWISATA
TRISAKTI
I: STr / PENGELOLAAN PERHOTELAN / REGULER
2 18D2A025T - Nutrisi Makanan (T)
' IRA MAYASARI, M.Gizi
r . TOTAL| AK
2341060001 | KENAZ OTHMAN T 89.00] A 4.00
22341060002 | RHEA AUDREY NATHANIA 95.00 90.00| 92.50| A 4.00
32341070001 | HANSEN SURYA SAPUTRA 90.00 90.00| 90.00| A 4.00
42341070002 | STEVANUS TANUWIJAYA 90.00 87.00| 88.50| A 4.00
512341070003 | YOVELA AURELIA SELAMET 95.00 90.00| 92.50| A 4.00
62341070004 | LIVIA TAMARA SETIADI 90.00 90.00| 90.00| A 4.00
72341070005 | SUBHAKIRTI DARMAWAN 95.00 90.00| 92.50| A 4.00
8 [ 2341070006 | ANDRIANA DIAMANDA 95.00 87.00| 91.00] A 4.00
9|2341070008 | RACHEL THERESIA JOHAN 95.00 86.00| 90.50| A 4.00
10 [ 2341070009 | SYLVIA PUTRI FELISYA 95.00 90.00| 9250 A 4.00
112341070010 | VALDO NUGROHO 90.00 87.00| 88.50] A 4.00
122341070011 | SULTHAN FALAH FATHI 90.00 88.00( 89.00] A 4.00
- 132341170001 [ KANYSA-SAMANTHA SUWARDY - - - | - 90.00- 88.00| 89.00| A 4.00
14 (2341170004 | FENDRA PRIYANDIKA SATRIA 90.00 88.00| 89.00| A 4.00

JUMLAH NILAI: A =14

JAKARTA, 27 AGUSTUS 2024

SEN

IRA MAYASARI, M.Gizi

27-08-2024 10:10:08

Hal. 1 dari 1



